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4 "* Ein groBes "Dankeschon” an die Partner und Sponsoren! XX,

Gemeinsam mit vielen anderen, die sich auf und neben den Pldtzen fiir ein spannendes,
unterhaltsames und im Sinne des Miteinander reibungsarmes und entspanntes Klubleben engagiert
haben, danken wir den Sponsoren und Kooperationspartnern ganz herzlich fiir ihr Engagement in
einem auBerordentlichen Tennis-Jahr.

Nach drei, von zahlreichen Restriktionen begleiteten Saisons war es ein gutes Gefiihl, wieder dicht
beieinander stehen, mitreiBendes Tennis sehen und die Gemeinschaft auf das Trefflichste pflegen zu
konnen.

Wir freuen uns darauf, diese Partnerschaften auch im kommenden Jahr zu einem gegenseitigen
Gewinn zu flihren und bitten unsere Mitglieder, bei Anschaffungen und/oder Bedarf an spezifischen
Leistungen unsere Partner einzubeziehen.

Denn im wahren Leben verhdlt es sich mit der Gegenseitigkeit nicht anders, als im Tennis: es ist ein
Wechselspiel von stetem Hin und Her!

In diesem Sinne und mit den besten sportlichen Griilen
Der Vorstand im Namen aller Mitglieder

SPONSORENLISTE

Automobile Seyer

ATZ Gemeinschaftspraxis fur Strahlentherapie Dr. Andreas KoziorowskKi
Behrends Event & Sport GmbH

Bestattungen Berger GmbH

Erima Sportswear

Frechdachs by Roskothen - toys trading GmbH
Hausverwaltung Schmidt GmbH.

Kalenborn KG Steinmetz- und Grabmalbetriebe
Kinderarztpraxis Engelbert Kolker

Marquardt Kiichen

Modeagentur Klaus Fischer / Alberto-Modeagentur
Muskelnotdienst Massageinstitute

Ni-con Nickel & Nicon GmbH — Steuerberater, Wirtschaftsprufer
NKP Steuerberatung Dennis Niermann

Orthopadie am Limbecker Platz

Papeterie Petersen

Privatbrauerei Jacob Stauder GmbH & Co.KG
ProPhysis GbR Physiotherapie am Stadtwald

Provinzial Eisele & GroR OHG ( @versicherungzahltnie )
Schley's Blumenparadies




Bundesliga Winter 2023 — Was fiir eine Saison * * * 3 3 3 3 3 3 o o o o % %
Autoren Martin Strogies / K. T.

Nach einer kleineren Schaffenspause geht’s im Bundesliga-Team nun wieder richtig los und
alle sind heifl3 auf das was kommt: ,,Der Winter ist die VVorbereitung fiir den Sommer, also
Attacke!* berichtet Martin. ,,Wir trainieren zweimal die Woche in unserer tollen Traglufthalle
im ETB auf Asche, immer montags und donnerstags von 20-22 Uhr. Neben dem Platz geht’s
ab in die Muckibude (,,Eisen verbiegen* und ,,am Kabel ziehen*), an die Ruhr fiir die grof3e
Ausdauer oder auf die Stabbimatte in Eigenregie.*

Zu den Spielen im Winter gibt es einige Besonderheiten, wie Martin erklart, da die Ligen im
Sommer und im Winter grundsétzlich nichts miteinander zu tun haben: ,,In diesem Winter ist
unsere Bundesligamannschaft in zwei Mannschaften vertreten. Zum einen spielen wir in der
offenen Klasse gegen die Stars der Zukunft in der 1. Verbandsliga. Zum anderen ist die Herren
30 letzten Winter in die hochste Spielklasse (Niederrheinliga) durch tolle Ergebnisse
aufgestiegen. In dieser Liga tummelt sich ALLES was im TVN Rang und Namen im 30er
Bereich hat, so z.B. unsere Lieblingsgegner Bredeney und Elberfeld. Beide Ligen fordern uns
ordentlich, wobei wir doch mit einigen Erfolgserlebnissen rechnen. Ziel in beiden Ligen ist
zunéchst der bescheidene Klassenerhalt und am Ende gucken, was zusétzlich geht. Spielen,
Spielen, Spielen ist die Devise.

AuRerdem haben sich einige vorgenommen, auf Turnieren ordentlich Matchpraxis zu sammeln.
Wir wollen mdoglichst alle so viel wie mdglich spielen, um zum einen im Training immer
Vollgas zu geben und zum anderen schon mit ordentlich Matchpraxis in die Vorbereitung fir
den Sommer zu gehen.*

Auch im Winter freuen sich die Spieler Uber jeden Zuschauer, gutes Tennis wird immer
geboten. Hier die Termine der Heimspiele in unserer Traglufthalle:

1.Verbandsliga offene Klasse

Sa.20.01.2024 16:00 ETB SW Essen 1 TC Traar 1
Sa.03.02.2024 16:00 ETB SW Essen 1 Kahlenberger HTC 1

2. Niederrheinliga Herren 30

Sa.02.12.2023 16:00 ETB SW Essen 1 TC Kaiserswerth 1
Sa.13.01.2024 16:00 ETB SW Essen 1 TC Waldhof 1
Sa.24.02.2024 16:00 ETB SW Essen 1 TC Bredeney 1

Wer Interesse am Sponsoring hat oder vielleicht sogar Bekannte hat, die flir ein Sponsoring
in Frage kommen, kénnen Martin sehr gern ansprechen.

Martin Strogies 0176/34994200 mastrogies@gmail.co

Die sympathische Mannschaft setzt sich zusammen aus Spielern aus dem Raum Essen, die sich
mit dem Verein, der Mannschaft und der Region identifizieren. Der Kern besteht aus
langjahrigen Freunden und Weggeféahrten aus Studium und Tenniszirkus und spielen teilweise
seit Uber 15 Jahren zusammen.

Das Team liebt den offenen Austausch und will auf jeden Fall langfristig etwas erreichen.
Seid gern mit Eurem Engagement dabei und genie3t den ETB-Teamspirit —
das schenkt unvergessliche Momente!


mailto:mastrogies@gmail.co

TennisgruﬂeausDubai********************************

Autor Sebastian Loeser

Na — habt ihr ihn erkannt? Die Doppelspaligemeinschaft ganz bestimmt! Sebastian (2.v.1.)
hatte unvergessliche Erlebnisse in Dubai, an die er sich mit viel Freude fast taglich zurtick-
erinnert — und lasst uns daran teilhaben, siehe nachfolgender Bericht. Danke, Sebastian!

Herzliche TennisgriRe an die Doppelspaligemeinde aus Dubai von Ben, Sebastian u. Simona

»Eigentlich wollte ich nur den regnerischen, kalten Novembertagen entfliechen und noch ein
paar Sonnenstrahlen tanken.

Dass mein Freund und ehemaliger ETB-Mannschaftskollege Ben Steinberg (a.d. Foto rechts)
nach Dubai gezogen ist, hat mich auf die Idee gebracht, das in seiner neuen Heimat zu tun.
Darlber hinaus hatte er mir im Sommer oft davon vorgeschwarmt, wie toll es ist, im ATP-
Stadion in Dubai zu spielen. Der Plan, uns zu treffen, war also schnell geschmiedet.

Damals wusste ich nicht, was fiir eine riesige Uberraschung auf mich wartete. Neben meinem
Freund Ben kam ndamlich auch noch die ehemalige Weltranglistenerste Simona Halep zum
Spielen vorbei.

Fur mich ein absolut einmaliges Erlebnis mit einer solchen Tennis-Beriihmtheit zu spielen. Das
werde ich nie vergessen!

Wer sich mal in Dubai aufhalt, dem sei die CF-Tennis Academy ans Herz gelegt. Hier kann
man auch ohne vorherige Anmeldung, am frihen Morgen fir umgerechnet 27 Euro Tennis
spielen und hat unzahlige Spielpartner und Trainer dabei an seiner Seite. Und wer weil3, wer
einem dabei aufm Platz begegnet.*



Medenspiel-Ergebnisse Winterhallenrunde * * * > 2 3 3 s koo oo o o o ok %
Autor Jan Thomas/K.T.

Wer trdumt gerade nicht von ein paar Sonnenstrahlen? Vergesst das Novembergrau und geht
lieber Tennisspielen!
Unser Sportwart Jan hat die bisherigen Spielergebnisse zusammengefasst, Stand 24.11.23:

Mannschaft Klasse Tabellenplatz Anzahl Spiele Tabellenpunkte
1.Damen Bezirksliga 4 2 1:3
1.Damen40 Bezirksklasse A 6 1 0:2
1.Damen50 2.Verbandsliga 1 2 4:0
1.Herren 1.Verbandsliga 3 1 1:1
2.Herren Bezirksliga 1 1 2:0
3.Herren Bezirksklasse C 2 1 2:0
1.Herren30 Niederrheinliga 1 2 3:1
2.Herren30 Bezirksklasse A 2 1 1:1
3.Herren30 Bezirksklasse B 5 1 0:2
1.Herren40 1.Verbandsliga 2 2 3:1
2.Herren40 Bezirksklasse A 2 2 4:0
1.Herren50 Bezirksklasse A 5 1 0:2
1.Herren55 Bezirksliga 3 1 1:1

Termine Halle Abbau — Aufbau 2024 * * * * * % % % % % % % % 3 5 % 3% 3% 5% 5% % % % %
Autor Karin Tensil

Ihr seid voller Tatendrang und bereit, erforderliche Aufgaben anzugehen?

So wie Super Mario und Luigi,
die ihren Freunden loyal und entschlossen
mit unermudlicher Tatkraft zur Seite stehen!

Fur den Abbau der Traglufthalle im Frihjahr sowie fur den Aufbau im Herbst brauchen wir
wieder viele hilfsbereite Mitglieder, die in Teamarbeit diese Aufgabe unterstiitzen wollen.
Wir z&hlen vor allem auf jlingere Helfer, die nicht nur schnelle Tennisballe schlagen, sondern
auch anderweitig zupacken konnen.

Abbau Traglufthalle {{.{m;;}\ Aufbau Traglufthalle

( The |
13. April 2024 \b{a@ 28. September 2024




JHV — Staubtrockene Veranstaltung oder ein Event? * * * 2 3 x5 3 s oo % o %
Autor Karin Tensil

Alle Jahre wieder. Die Jahreshauptversammlung steht an. Wie geht Ihr Mitglieder damit um?
Begreift Ihr es als Gelegenheit der Mitbestimmung oder als notwendiges Ubel?

In friiheren Zeiten assoziierte man mit der JHV sicherlich Vereinsmeierei, endlose Debatten,
nicht enden wollende Vortrage und langweilige Abstimmungen. Heutzutage sieht es allerdings
etwas anders aus. Wenn ihr Euch also von Eurer Vorstellung nicht abschrecken lasst, sondern
interessehalber gern zur Versammlung kommt, wird aus dréger Birokratie ein Club-Event, das
Spal macht und manchmal auch turbulent zugehen darf.

In der modernen Vereinsfiihrung ist die JHV mehr als ein formeller Akt. Sie bietet sicherlich
die Gelegenheit, das vergangene Jahr Revue passieren zu lassen und Erfolge zu feiern, ist aber
auch der Schlussel fiir die kommende Saison. Live und vor Ort bekommen die Interessen der
Mitglieder ein Gewicht; die Versammlung ist absolut ein Instrument der vereinsinternen
Kommunikation. Uns Mitgliedern wird etwas fur den personlichen Nutzen geboten: wertvolles,
neues Wissen und ebenso Networking.

Aus dem Blickwinkel der Mitglieder betrachtet:
Unser ETB liefert viele Vorteile. Wir bekommen ein Netzwerk
fur’s Leben, der Sport schafft ein gemeinsames Interesse.

Doch allein mit dem Bezahlen des Beitrags ist es nicht getan.
Der Vorstand wihlt sich nicht von selbst...

Dartiber hinaus...ist Eure Meinung gefragt, wenn z. B. liber Antrage beraten und abgestimmt wird,
wenn die Hohe der Beitrdge festgelegt wird, oder wichtige Entscheidungen mit der
Investitionsplanung in der Zukunft anstehen. Bei all diesen Themen koénnt Ihr Euch direkt
einbringen, oder neue Impulse gewinnen, wenn in der Versammlung diskutiert wird.

Gemeinsam ist besser als einsam. Unsere Tennisabteilung besteht aus einem spannenden und
komplexen Netzwerk mit ehrenamtlichem Engagement. Gern konnt Ihr Euch beteiligen und in
bestehenden Teams eine Aufgabe finden — oder neue Ideen entwickeln, querdenken. Nur weil
es etwas noch nicht gibt, ist das kein Grund, es nicht zu tun. Das positive Miteinander wird
Euch gefallen.

Ein gewisses Mal3 an Burokratie ist unumgénglich, deshalb wird Euch beizeiten eine Einladung
zur ETB Jahreshauptversammlung der Tennisabteilung

am Montag, 29. Januar 2024 um 19 Uhr
mit allen Tagesordnungspunkten zugehen.

Seid herzlich willkommen — es zahlt vor allem der personliche, lebendige Austausch in unserem
ETB mit inspirierenden Gesprachen. Lasst uns gemeinsam in eine verheilungsvolle Zukunft
unseres Tennisclubs blicken. Termin schon notiert? Wunderbar! Wir sehen uns!



AufenthaltsraumWintertennis****************************
Autor Karin Tensil

Das ist doch prima! Der einstige Jugendraum wurde einer Renovierung unterzogen und bietet
nun wahrend der Hallensaison eine angenehme Aufenthaltsmoglichkeit fur erwachsene Spieler
sowie wartende Begleitpersonen der Kinder.

Ebenfalls neu ist die Raumaufteilung: Durch eine Trennwand wurde der hintere Teil des
Raumes fir Uwe's Personal Training separiert. Dieser Teil darf naturlich auch nur mit Uwe
zusammen betreten werden.

Diese Kombination Aufenthalts- sowie Fitnessraum ist eine erfrischende Veranderung fir die
Tennisfreunde unseres Clubs.

Damit die Sicherheit gewdhrleistet ist, wurde ein neues Zugangssystem eingefuhrt. Ein
Zugangscode sorgt dafiir, dass nur autorisierte Personen Zutritt zum Aufenthaltsraum haben.
Alle Mitglieder haben den Code per Email erhalten.

Eine der auffalligsten Veranderungen betrifft den Fulbodenbelag. Der alte Boden gehort der
Vergangenheit an, neu verlegt wurde ein Boden, der dem Raum eine frische und zeitgemaRe
Atmosphére verleiht. Damit keine Tennisasche in den Raum getragen wird, sind Schuhe vor
dem Raum auszuziehen!

Gerade, wenn das Wetter unangenehm ist, bietet der neue Raum Schutz, er ist daher nicht nur
funktional, sondern auch ein Ort der Begegnung und des Austauschs. Was den Aufenthalt noch
angenehmer macht, ist der neue Getrankeautomat, der vor dem Raum steht. Ob vor dem Match
oder ein erfrischendes Getrank nach einem intensiven Spiel — der Getrankeautomat steht allen
zur Verfugung. Fir alkoholische Getranke (Bier) muss man sich am Automaten mit dem
Personalausweis legitimieren. Habt ihr Getrankewiinsche? Wir kénnen den Automaten nach
unseren Wunschen bestucken.

Die Renovierung des Aufenthaltsraums ist nicht nur eine optische Aufwertung, sondern auch
eine Investition in den Komfort und die Zufriedenheit der Clubmitglieder. Damit es auch in
Zukunft schon bleibt, gilt ausnahmslos fur ALLE:

% den Raum bitte nicht mit Schuhen betreten
+ bitte rAumt eure leeren Flaschen in den dafiir vorgesehenen Leergutbehalter

% der hintere Teil des Raumes ist fiir Uwe’s Personal Training reserviert und darf
natdrlich auch nur mit Uwe zusammen betreten werden!!

«» Beim Verlassen bitte die Tur zuziehen.

PﬂasterungdeswegeszurHa”e***************************
Autor Karin Tensil

Eine weitere gute Nachricht: ab 29.11. wird der zur Halle fihrende Weg gepflastert, damit wir
nicht mehr durch Pfutzen laufen mussen. Diese Aktion wird ein paar Tage in Anspruch nehmen
und zu leichten Behinderungen fihren.

Eigentlich ! — sollte alles schon zum Start der Hallensaison erledigt gewesen sein. Die
Verzogerung ist auf allgemeinen Handwerkermangel zuriickzufihren. Man war froh, endlich
jemanden gefunden zu haben, als der dann jedoch wegen Krankheit und Reha ausfiel. So kann’s
leider gehen, wenn’s schlecht lauft.



HerZIiChWi"kommen’*********************************

Wir begruBen sehr herzlich

® Felix Grimm
\/\ Britta Maeder

A Hans-Jurgen Ostendorf
Weleoms

als neue Mitglieder der ETB Tennisabteilung.
Wir wiinschen Euch viel Freude in unserem Verein!

W|rgratU||eren************************************

Herzlichen Gluckwunsch zur Hochzeit!
&) Das Leben zu zweit ist ein wunderbares Abenteuer,
O das immer wieder Neues und Unerwartetes bereithélt.
Wir wiinschen Euch von Herzen, dass viele besonders
Philip und Julia Wallrafen schone Uberraschungen dabei sind.

stk So ein Baby suf} und klein — muss ein Geschenk des

' ; ' Himmels sein!

N Alles Gute den stolzen Eltern Simon Briggemann und
seiner Frau Anna-Lena Dieckmann-Briiggemann.

Wir wiinschen Eurem kleinen Sonnenschein alles

Paul Briiggemann T
Glick dieser Welt.

geb. 29.10.2023

Offnungszeiten Gastronomie ,,Platz [0 * * * *  * % % % % % 5 o % ok ok x x x x x %

Der 22.12.23 ist der letzte gedffnete Freitag in diesem Jahr.
Vom 23.12.23- 02.01.24 bleibt unsere Gastronomie geschlossen.
Mittwoch, den 03.01.24 sind wir wieder fur Euch da.

Uber den Winter ist mittwochs und freitags ab 14 Uhr ge6ffnet.

Wir wiinschen ein fréhliches Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
Bleibt alle gesund und munter! Eure Anja und Dimi



*"f \T -
Der Tennis-Elch hilt sein Ge weih nachts fest * * * * *x * * * x x x x x A

Autor Karin Tensil

Es gibt Dinge im Leben, die uns absurd erscheinen. Eine solche Kuriositét ist der allseits
bekannte Tennis-Elch, der nachts sein Geweih festhalt. Man mag sich fragen, ob dieser
Gewohnheit irgendein tiefer, verborgener Sinn innewohnt, weil ihm ja magisch heilende Kraft
zugeschrieben wird - oder die Realitédt nicht gerade einen Scherz mit uns treibt.

Zunachst einmal stellt sich die Frage: Warum tberhaupt ein Tennis-Elch? Der Tennisplatz, ein
Ort, an dem normalerweise athletische Menschen in schweiftreibenden Matches aufschlagen
und vollieren, wird plotzlich zum Schauplatz eines tierischen Spektakels. Der Tennis-Elch,
elegant in seinen Bewegungen und mit einem Blick, der sagt "Ich bin hier, um zu spielen”, sorgt
fur Verwirrung und Heiterkeit gleichermaRen.

Doch das eigentliche Mysterium offenbart sich immer erst im Dezember - abends nach dem
Spiel in der Tennishalle. Kaum, dass die Schlager eingepackt sind und die Spieler den Platz
verlassen, wird der Tennis-Elch zum Huter seines Geweihs. Es beginnt sein néchtliches Ritual.
Andéchtig und liebevoll hélt er sein Geweih fest, als hatte er Angst, es konnte ihm in der
Dunkelheit abhandenkommen. Bye, bye, Geweih? Was flir eine surreale Szene!

Vielleicht steckt hinter diesem skurrilen Verhalten des Tennis-Elchs eine tiefere Botschaft.
Vielleicht will er uns sagen, dass auch in der Welt des Sports und der Konkurrenz ein Moment
der Ruhe und Firsorge wichtig ist.

Vielleicht ist sein Geweih flr ihn nicht nur ein Accessoire, sondern ein Symbol fur die Dinge,
die uns am Herzen liegen, und die wir beschiitzen sollten?!

Vielleicht sollten wir es wirklich dem Tennis-Elch
gleichtun. Nach einem hektischen Tag unser personliches

Geweih  festhalten, es schitzen und ihm die
~ = Aufmerksamkeit schenken, die es verdient. Denn am Ende
i ’3 des Tages sind es oft die kleinen Dinge, die uns die
bt wertvollsten Lehren erteilen.
A A Dartiber konnten wir ja mal nachdenken...
ﬁ‘f \T i
Zuguteﬂetzt********************************* N}Z\* F“&‘

Es war mir eine Freude, Euch auch in diesem Jahr regelmaBig mit informativen Inhalten liber
unseren Tennisverein zu versorgen. Wie schon, dass lhr zur treuen Leserschaft zahlt!

Ich wiinsche Euch eine schone Adventszeit, ein glanzvolles Weihnachtsfest und einen guten
Start ins Neue Jahr 2024, mit allem, was man braucht, um zufrieden und gliicklich zu sein....
und lasst Euch ab und zu vom Elch knutschen!

Eure Karin

.... Du bist der Verein !



