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Fasten your seatbelts, please ! * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

                                                                                                                       Autor Karin Tensil      

 

        

 

 

 

 

 
 

Seid Ihr alle bereit?  

 

Sommer, Sonne, Tennisfieber –  

es geht wieder los! 

 

 

 

Anschnallen, bitte – wir heben ab!  

Und bleiben dabei fest mit beiden Füßen auf dem Boden – genauer gesagt, auf unseren 

topgepflegten Tennisplätzen. Ab jetzt heißt es wieder: packende Ballwechsel, pure Emotionen 

und sportliche Abenteuer erleben!  Me-den-spie-le !!! 

„Ach isses aufregend….“  Die Punktspiele unserer Mannschaften sind der perfekte Auftakt für 

eine Saison voller Leidenschaft, Fairplay und unvergesslicher Momente.  

 

Top natürlich die Matches der Bundesliga Herren 30 mit Start am Samstag 17.5.25 

beim TC Rechen Bochum,  Wiesenstraße 15, 44789 Bochum. 

Dazu auf den nächsten Seiten mehr! 

 

Bei Verabredungen abseits der Medenspiele hilft ein Blick auf unsere Homepage: Anstehende 

Veranstaltungen auf https://www.etb-tennis.de anklicken und Ihr seht die angesetzten 

Begegnungen aller Heimspiele. Außerdem hängt eine Liste mit allen Begegnungen aus! Ebenso 

ist in den Schaukästen nachzulesen, wann welche Plätze für Trainingszeiten belegt sind. 

Ob auf dem Platz, beim Zuschauen oder beim entspannten Zusammensitzen danach – im ETB 

trifft sportlicher Ehrgeiz auf echte Wohlfühlatmosphäre. 

Also: Mit oder ohne Racket, Vorfreude ins Gepäck und ab zum ETB oder zu den 

Auswärtsspielen. Anfeuern hilft!  Der Sommer gehört uns – und er wird großartig! 

Tennis-  

  

Ticker 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47b8dfe16819c77f:0x916fff0856b78455%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwiI3cCPz6KNAxWp_7sIHdkXNFUQ4kB6BAgzEAM&usg=AOvVaw2fMdgwX8YZ1-4ndRKC9xnS


Update Herren 30 Bundesliga * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *                                                                                                               

 Autor Philip Wallrafen   
 

Hallo liebe ETB-Familie, 

 

dieses Jahr starten wir in unsere dritte Saison in der Tennisbundesliga der Senioren. 

Wer hätte das vor ein paar Jahren gedacht :) 

 

Aber mit Euch allen und durch einige 5:4 Siege ist dies möglich geworden und wir dürfen 

wieder ein Jahr Weltklasse-Tennis im ETB erleben. Wir sind sehr gespannt auf die Liga und 

erwarten ein nochmal höheres Niveau als in den letzten Jahren. 

 

Beispielhaft haben sich unsere langjährigen Gegner Rechen Bochum und Tus Hubert mit 

jeweils zwei weiteren ATP-Spielern verstärkt. Das Ziel wird mal wieder der Klassenerhalt sein. 

Und getreu dem Motto "Es muss erstmal alles gespielt werden" werden wir alles geben und 

versuchen, mit den besten Fans im Rücken den Klassenerhalt zu sichern. 

 

Wir starten diesen Samstag, den 17.05.2025, in Bochum, um danach das Wochenende in 

Halle an der Saale zu verbringen. Danach findet unser erstes Heimspiel gegen Dorsten statt. 

Bei den Heimspielen möchten wir gerne wieder an die tolle Atmosphäre der letzten Jahre 

anknüpfen und wieder der Zuschauermagnet der Liga sein. Mit Dimi und Anjas Köstlichkeiten 

gibbet für jeden was, damit der Magen nicht knurrt. Voraussetzung ist hier, dass nen Stück 

Kuchen für mich übrig bleibt :) 

 

Und für die kleinen Jungprofis wird wieder der Kinderspaß organisiert, um die 

Tenniskenntnisse zu erweitern oder den Tennissport einfach mal auszuprobieren. 

 

Also, AUF GEHTS! 

 

 

Unser Team 2025: 

 

 

 



 

 

Vielen Dank an unsere Partner, die das Ganze ermöglichen! 
 

• PRO REO Law - (Rechtsanwälte & Fachanwälte für Steuer-, Insolvenz- & Strafrecht)   

                                                                                                                 https://proreo-law.de              

• Alexandra Epgert Karriere – Coaching Training Mediation 

                                                                                                              https://www.ae-karriere-plus.de 

• Juwelier Pletzsch                                                                             https://www.pletzsch.de 
 

• Hausverwaltung Schmidt (Immobilien im Ruhrgebiet)  

                                                                                 https://www.hausverwaltung-schmidt.de  

• Marquard Küchen (im Besonderen an der 224 in Altendorf)  

                                                     https://www.marquardt-kuechen.de/kuechenstudios/essen  

• Autohaus Seyer an der Frankenstraße!                                      https://automobile-seyer.de  

• NKP (umfassende Steuerberatung Essen)                    https://www.nkp-steuerberatung.de 

• ProPhysis (professionelle Physiotherapie im Stadtwald)   https://www.prophysis-essen.de  

• Erima (Sportartikelhersteller)                                                             https://www.erima.de  

• Schwantes (kompetenter und fairer Ansprechpartner in allen Fragen rund um die Themen 

Technik, Produkte und Einrichtung)                                            https://schwantes-online.de 

 

Ohne euch wäre das alles nicht möglich! 

Euer Team Bundesliga! 

 

 

Guter Start in die Medenspiel-Saison * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
                                                                                                                       Autor Niki Thomas             

 
Die ersten beiden Wochenenden der Medenspiel-Saison liegen hinter uns und unsere 

Mannschaften laufen so langsam heiß 😊Nach den ersten 23 Spielen der Erwachsenen zeichnet 

es sich schon wieder ab: egal, ob es die Festung an der Frankenstraße ist, oder die verschiedenen 

Anlagen quer im Verband verteilt – der ETB performt überall… 

Weiter so und vor allem – viel Spaß!! 

Sämtliche Ergebnisse werden regelmäßig im Clubhaus aktualisiert oder finden sich hier 

https://tvn.liga.nu/ zum Nachlesen. 

 

https://www.marquardt-kuechen.de/kuechenstudios/essen?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1nrkZpCqDpNWWSQpZJV7CowWz5N0BT5CZj6TfyR_RrUsGVXmx0LJC4b10_aem_ASmEprI8y39Z8S3xa_ox-9JBQSkOC3xuS51A-fMhVHqJdwz-R6be41jv10pAyTFnB6yJ4PDcIDwwCwatT39ZjCBZ
https://tvn.liga.nu/


Für interessierte Nicht-Mannschaftsspieler: Hobbyliga des Bezirks 5  

Der Bezirk organisiert in den Sommerferien eine Hobbyrunde. Genauere Informationen finden 

sich auf der Homepage des Bezirks https://www.tvn-bezirk5.de/hobbyliga/  

Interessierte Spielerinnen und Spieler mögen sich bitte direkt bei der dortigen 

Ansprechpartnerin (Isabelle Beeck) melden. Sollte sich eine vollständige Mannschaft aus dem 

ETB zusammenfinden, dann bitte Kontakt zu mir aufnehmen (dominik.thomas@etb-tennis.de). 

Meldeschluss ist der 1.6.2025 

 

 

Bezirksmeisterschaften 2025* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
                                                                                         Autor + Fotos Jörg Meierkamp / K. T.         

 

Einen ausführlichen Bericht von Christian Hess zu den Bezirksmeisterschaften 2025 findet ihr 

unter www.tvn-bezirk5.de/bezirks-news.  

Leider konnte der ETB keinen Bezirksmeister stellen. Die Beteiligung von ETB-Spielern war 

sehr übersichtlich. Es nahmen teil: He 40 Markus Langhoff, He 50 Andreas Landvogt, He 55 

Erich Schultenkämper, He 65 Michael Kemper, He 70 Arno Bowi, Hans-Jürgen Ostendorf, 

Toar Tensil 

Bei der Jugend sah es etwas anders aus.   Herzlichen Glückwunsch! 

U16 M:  Hauchdünner Gewinn von  

Oskar von Maltzahn (ETB SW Essen) gg. 

Piet Müller-Trimbusch (ETB SW Essen) 
3:6, 7:6, 10:6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U9 M: Luis Zielinski (ETB SW Essen) 

wird Bezirksmeister . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Darüber hinaus wird die Mannschaft  

   U12 mix für den 1. Platz in der     

   Winterhallenrunde geehrt.   

 

 

https://www.tvn-bezirk5.de/hobbyliga/
mailto:dominik.thomas@etb-tennis.de
http://www.tvn-bezirk5.de/bezirks-news


125 Jahre Tennis im ETB – ein Fest für alle * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 

 

 

Liebe Mitglieder, Freunde und alle, die gute Laune lieben – es ist endlich soweit: 

Unser Verein feiert Jubiläum! Und wie könnte man das besser tun als mit einem Tag voller 

Spaß, Sport und Schmankerln? 

 

Was Euch am 15.6. erwartet: 
 

🎾 Ab 11.30 Uhr: Ein Doppelspaß-Turnier - jeder ist herzlich willkommen!  
 

🎁 Ab 11.30 Uhr: Tombola-Losverkauf  

Mitmachen lohnt sich doppelt, denn gewinnen macht glücklich! Eine Tombola mit tollen 

Preisen wartet auf Euch. 15 Uhr Bekanntgabe der Gewinner 
 

🎈 Ab 12 Uhr: Ein kunterbuntes Kinderprogramm – damit auch die kleinen Gäste ganz groß 

rauskommen. 
 

🎶  Ab 12 – ca. 15 Uhr: Zünftige Blasmusik mit den Aaltokrainern – für Ohrwürmer, gute 

Laune und vielleicht den ein oder anderen spontanen Schunkler. 
 

🍽️ Getränke, Speisen und Kuchen werden von unserer Gastronomie vorbereitet. 

 

 

 

   
                                    

 

 

 

 

 
 

 

Das Jubiläumsfest steht an!                Wann? Sonntag 15.6.2025 ab 11 Uhr 

                                       Wo? ETB Tennisabt., Frankenstr. 300  

                                                               
Kommt vorbei, bringt Eure Familie, Freunde und Eure beste Feierlaune mit – wir freuen uns 

auf Euch und auf einen Tag, an dem Sport zur schönsten Nebensache der Welt wird!  

 

Roland Berger als Organisator bittet um Zusagen bis zum 1.6.25 unter    birgitb5@t-online.de 

Dies gilt für alle, die grundsätzlich gern an diesem Tag teilnehmen wollen. 

Mannschaftsspieler möchten sich jedoch bitte über die Mannschaftsführer anmelden. 

 

Wer gern beim Doppelspaßturnier mitspielt, meldet sich bitte bei Rainer Wolf an:                      

                                                                                                            dr.rainer.wolf@t-online.de 

mailto:birgitb5@t-online.de


Neues zum Vereinsoutfit * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
von Martin Strogies 

 

 

 

 

 

 

 
Liebe ETB-Tennis-Mitglieder, 
wir freuen uns, euch eine tolle Neuerung vorstellen zu können: Der ETB Tennis hat seit ca. 2 Jahren 

eine Kooperation mit dem Sportartikelhersteller ERIMA. Gemeinsam mit unserem lokalen 

Partner Sport Duwe Essen haben wir eine hochwertige und moderne ETB-Vereinskollektion 

entwickelt. Einige Mannschaften sind bereits mit dem Outfit erfolgreich. Nun haben wir einige 

Artikel ergänzt bzw. geändert. Die „alten“ Jacken sind nicht mehr verfügbar, sodass sie ersetzt 

wurden. 

Über einen eigens eingerichteten Online-Shop von Sport Duwe könnt ihr bequem Vereins-

bekleidung bestellen – perfekt für Training, Punktspiele oder Freizeit.  

Eine PDF des Katalogs findet ihr hier/bitte anklicken. Neben der Vereinskollektion könnt ihr über 

Sport-Duwe selbst für 40% auf die aktuellen Katalogpreise allen weiteren ERIMA-Artikel 

individuell bestellen.  

 

Warum ein gemeinsames Vereinsoutfit so wichtig ist 

Ein einheitliches Outfit ist mehr als nur Kleidung – es schafft Identifikation, Zusammenhalt und 

Stolz. Ob bei eigenen Mannschaftsspielen, Turnieren, im Training oder als Fan-Shirts für die 

Bundesliga: Wenn wir als ETB-Mitglieder in unseren Vereinsfarben auftreten, zeigen wir, dass wir 

zusammengehören. Es stärkt das „Wir-Gefühl“, fördert den Teamgeist und sorgt für einen 

geschlossenen, professionellen Auftritt nach außen. Gerade bei Kindern und Jugendlichen 

kann ein gemeinsames Outfit zusätzlich motivieren und Zugehörigkeit vermitteln. 

 

  
 

Hier kommt ihr zu UNSEREM Online-Shop: 

https://erima.shop/etb-schwarz-weiss-ev-tennis/category/herren  

Erklärung: Wenn ihr den Link nehmt, kommt ihr zu den Herrenartikeln, klickt ihr oben auf 

Damen, kommt ihr zu den Damen. Alle Kindergrößen findet ihr unter „Herren“. Ihr habt auch die 

Option, über den Shop alle weiteren Artikel von Erima für -40% vom Katalogpreis zu kaufen. 

Dazu müsst ihr aus „Erima Sortiment“ klicken. Auf diese Artikel kommen standardmäßig KEINE 

Logos. 

https://erima.shop/etb-schwarz-weiss-ev-tennis/category/herren


1. Auf alle ETB-Oberteile kommen unsere ETB-Tennis Logos, hier fehlt im Shop das 
„Tennis“, ist aktuell nicht zu ändern im Online-Shop. Die 4 EUR kommen also 
automatisch oben drauf und ist nicht wählbar. Duwe druckt ETB Tennis!  

2. Bei den dunklen Jacken seht ihr ein dunkles ETB Logo auf dem grau. Beflockt wird aber 
in weiß auf schwarz etwas tiefer. Auch aktuell nicht zu ändern im Online-Shop. 

3. Alle Hosen/Röcke werden ohne Logo bedruckt. Solltet ihr es dennoch wollen, meldet 
euch per Mail oder Anruf bei Duwe. Auch im Online-Shop aktuell nicht auszuwählen. 

Anschauen und probieren:  

Zur Anprobe verschiedener Größen habt ihr zu den Trainingszeiten der Herren 30 Gelegenheit 

– jeden Mo. und Do. 18.30-20.30.  

Bitte Dominik Thomas oder Martin Strogies ansprechen. Bitte beachtet, dass wir hier eine 

Auswahl von Größen/Artikel treffen mussten, dennoch wird eine passgenaue Wahl möglich 

sein. Es fehlen bisher Hoodies und kurze Hosen/Herren, auf Wunsch sind nun auch kleine 

Damengrößen/Röcke nachbestellt und vor Ort. 

Bitte geht sorgfältig mit den Sachen um, wir brauchen die Musterware langfristig!!! 

Wir arbeiten weiter daran, die kleinen „Kinderkrankheiten“ unseres Shops zu heilen, aber es 

gibt schon für alles Lösungen. 

Bei Fragen wendet euch gern an Martin Strogies 0176-34994200  

oder martin.strogies@etb-tennis.de. 

 

Lasst uns gemeinsam im ETB-Look auftreten – für mehr Teamspirit, Identität und Sichtbarkeit 

unseres Vereins! Sportliche Grüße und viel Erfolg bei den ersten Spielen!!! 

Euer Vorstand 

 

Kleiner Sandkäfer gesichtet * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
                                                           Foto Christiane Schlichting / Autor Angelika Blumhagen             

 
Als Nachtrag zum Hallenabbau wollen wir ergänzend konstatieren, dass in diesem Jahr der 

Altersdurchschnitt dank eines Youngsters erheblich gesenkt werden konnte!! Besonders 

erwähnenswert ist auch, dass durch Gründlichkeit und Begeisterung für's Detail endlich einmal 

die Löcher für die Netzpfosten gesäubert wurden - wir hoffen sehr, dass die junge Dame 

nächstes Jahr wieder dabei ist . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:martin.strogies@etb-tennis.de


 

 

Herzlich willkommen! * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 

 
 
       

 
     

 

Wir begrüßen sehr herzlich 

 

      Hedi Bennauer                                   

      Jennifer Bennauer                             Wilfried Finkeisen 

      Marc John Bennauer                         Pavel Grotkamp 

 

als neue Mitglieder der ETB Tennisabteilung. 

Wir wünschen Euch viel Freude in unserem Verein! 

 

 

 

 

Ehrung für Barbara Block-Schulte * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
                                                                                                                       Autor Karin Tensil    

 

 

  

Ein riesiges Dankeschön geht an Barbara Block-Schulte –seit 

dem Jahr 2000 mit großem Engagement und Sachverstand als 

Sportwartin im TVN Bezirk 5 (Essen/Bottrop) aktiv und seit 

langer Zeit Mitglied im ETB. 

In diesem Jahr würdigte der Essener Sportbund Barbara Block-

Schultes unermüdlichen Einsatz für das Tennis an der Basis, 

sowie für ihre konstante ehrenamtliche Arbeit, mit der sie in 

den letzten 25 Jahren viele Impulse zur Weiterentwicklung des 

Angebotes im sportlichen Bereich gesetzt und das Tennis in der 

Region Essen/Bottrop geprägt und gefördert hat. 

Auch das Bezirksmeisterschafts-Turnier 2025 hat sie wie 

immer souverän, mit kühlem Kopf und viel Herz organisiert– 

wie man es von ihr kennt und schätzt. Liebe Barbara, mal 

ehrlich: Was wäre der Essener Tennissport bloß ohne dich?! 

Kaum vorstellbar! 

Zudem wurde Barbara im Rahmen des offiziellen ETB-

Jubiläumsempfangs von Roland Berger geehrt -  begleitet von 

kräftigem Applaus, der ihre langjährige und wertvolle Arbeit 

würdigte. 

 

 

 

 



Wunder gibt es immer wieder * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
                                                                                                                       Autor Karin Tensil    

….besonders beim Öffnen von Flaschen. Im viel besuchten Clubhausbereich gegenüber den 

Herrenduschen steht seit einiger Zeit ein Getränkeautomat, winters wie sommers. Gut gekühlt, 

gut gefüllt mit Snacks und Drinks, und bereit für durstige Kehlen nach schweißtreibenden 

Ballwechseln. Ein technisches Wunderwerk mit nur einem kleinen, aber entscheidenden 

Haken: Es fehlt der Flaschenöffner. 

Seit fast 2 Jahren (in Worten: ZWEI!) kann dieses soziologische Experiment in Echtzeit 

beobachtet werden: Wie verhalten sich durstige Tennisspieler*innen in einer Situation völliger 

Öffnerlosigkeit? Spoiler: Sie beschweren sich. Regelmäßig. Mit Inbrunst. Manchmal sogar 

schon auf dem Weg zum Automaten. Es ist ein Jammern auf höchstem Niveau – und auf leerem 

Magen, Pardon: leerem Hals. Doch während der Automat zuverlässig sanft surrt, bleibt der 

Kronkorken auf der Flasche wie das letzte Rätsel einer Escape-Room-Session. 

Dabei liegt die Lösung so nah. Wirklich. Also, rein physikalisch. Denn Flaschenöffner sind 

weder seltene Metalle noch geheim entwickelte Prototypen aus NASA-Laboren. Man kann sie 

kaufen. Für unter 1 Euro. Manche Menschen besitzen sogar mehr als einen – angeblich. Und 

trotzdem: Niemand, wirklich niemand, käme auf die absurde Idee, einfach mal einen 

mitzubringen. Oder seinen Ureigenen in der Tennistasche zu deponieren, neben Griffband, 

Schuhlöffel und zerdrückter Banane. 

 Öffner in der Tennistasche? Bitte – wir sind doch keine Prepper  

Und so bleibt uns nur das Staunen: Wie schaffen es unsere durstigen Clubmitglieder dennoch, 

die Flaschen zu öffnen? Die Gerüchteküche brodelt: 

 Manche sollen ihre Zähne riskieren – „Das macht mein Zahnarzt schon“, heißt es 

lakonisch. 

 Andere arbeiten mit kreativen Hebeltechniken am Schuhabsatz, an der Tischkante 

oder – besonders ambitioniert – am Autoschloss. 

 Ein besonders findiger Senior soll sich einmal mit dem Griff seines Tennisschlägers 

geholfen haben. Danach war zwar der Griff hin, aber der Durst gestillt. 

 Und der Mystiker: „Ich war durstig. Jetzt ist die Flasche auf. Frag nicht.“ 

Es ist, als sei der Getränkeautomat zum Prüfstein unseres Erfindergeists geworden. Eine Art 

moderne Mutprobe: Wer eine Flasche ohne Öffner öffnen kann, ist der Held des Tages mit dem 

Respekt aller Anwesenden. 

Bis heute wurde kein offizieller Öffner angebracht. Vielleicht will man den Mythos bewahren. 

Vielleicht ist es auch einfach – wie so vieles im Clubleben – Tradition. 

So ist unser Getränkeautomat nicht nur Erfrischungsquelle, sondern pädagogisch wertvolles 

Improvisationstheater -  ein Running Gag mit Koffein und Kohlensäure. Ein Mahnmal für 

Eigeninitiative. Ein stiller, metallener Aufruf zur Selbstwirksamkeit.  

Nun denn, der Club lebt von Legenden. Und jede geöffnete Flasche ohne Öffner ist ein kleines 

Wunder. Eins von der Sorte, die uns zeigt: Wer den Schläger schwingen kann, der schafft auch 

die Kronkorkenkrise. 



Tanz in den Mai 2025 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Momentaufnahme vom Open Air 

Tanz in den Mai im ETB mit 

sagenhaften 400 (!!!) begeisterten 

Gästen hat Michael Kemper geschickt – 

und er war kaum zu bremsen vor 

Begeisterung:  

 

„Dank DJ Fishi und Dimi wieder mal 

ein tolles Event in einem fantastischen 

Rahmen“  🔝💃🕺🌭🍻🥂🍷🍹 

 

 

 

 

Zuguterletzt * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

…ist auch Jannik Sinner endlich wieder im Spiel – nach seiner Sperre durfte Italiens Tennisheld 

in Rom wieder ran. Die italienische Presse jubelte in euphorischer Manier:  

„Habemus Sinner!“ – ganz so, als hätte der tennisaffine! Papst persönlich das Comeback 

verkündet. 

Sinner selbst gab sich jedoch nachdenklich: In den vergangenen Wochen sei ihm klar 

geworden, dass Tennis nicht alles im Leben sei. 

Stimmt. 

Aber ehrlich: ohne Tennis ist irgendwie auch alles nix... 

meint mit sportlichen Grüßen 

Eure Karin 

 

 

 

…. Du bist der Verein !                                                                                                                   


